
JIN  SHIN  JYUTSU®  ist  eine  einfache 
Methode,  den  harmonischen  Fluss  der 
Lebensenergie durch unseren Körper zu 
unterstützen. Dazu brauchen wir  nur ein 
Verständnis von Natur und Verlauf dieser 
Energie  und  die  Kenntnis  sogenannter 
„Sicherheitsenergieschlösser“,  die  über 
den ganzen Körper verteilt  sind. Es gibt 
26  dieser  Zonen.  Wir  berühren 
(„strömen“)  sie  mit  unseren Händen  am 
bekleideten Körper, bis wir fühlen, wie in 
ihnen die Energie pulsiert.

So  können  wir  alltägliche  Körper-  und 
Seelenstresse  auflösen,  bevor  sie  zu 
ernsteren  Disharmonien  führen.  Wer  an 
„chronischen“  Projekten  leidet,  kann  mit 
Jin  Shin  Jyutsu  eine  medizinische 
Behandlung  ganzheitlich  und  ohne 
Risiken unterstützen und so „mit eigenen 
Händen“ selbst daran mitwirken, wieder in 
Harmonie zu kommen. 

Zu einfach? 

Ausprobieren!

„Sei  dein  eigenes  Zeugnis“,  sagt  Mary 
Burmeister in ihrem Selbsthilfebuch I.

Selbsthilfekursus

Der Kursus geht über  5 Termine und vermittelt 
die theoretischen und praktischen Grundlagen des 
Jin  Shin  Jyutsu  als  Selbsthilfe-Methode.  Der 
Schwerpunkt liegt auf der Anwendung. Wir lernen 
Sicherheitsenergieschlösser  und  Energieströ-
mungsmuster  kennen,  die  uns bei  der  täglichen 
„Wartung“ unserer Lebensenergie helfen können. 
Der  Kursus  stützt  sich  vor  allem  auf  Selbst-
hilfebuch I von Mary Burmeister.

Kursdaten (5 Termine)

Donnerstags:   28.10 - 2.12.2010 
   
Zeit:                          19:30 – 21:00 Uhr 

Ort:        Heilpraxis Josephstraße31-33
               Köln (Südstadt)

Kursgebühr:

85,-/70,- Euro für je 5 Abende

45,- Euro für TeilnehmerInnen, die bei mir 
einen Selbsthilfekurs besucht haben und 
ihn wiederholen möchten.

Teilnahmebedingungen

Die  Anmeldung  ist  verbindlich.  Sie  wird 
wirksam mit dem Eingang der Kursgebühr 
bis spätestens 1 Woche vor Kursbeginn.

Bei Rücktritt bis 1 Woche vor Kursbeginn 
wird  die  Einzahlung  zurückerstattet. 
Erfolgt  der  Rücktritt  später,  muss  ein 
Ersatzteilnehmer gestellt werden, oder es 
wird  nur  die  Hälfte  der  Kursgebühr 
erstattet.

Jede/r  Teilnehmer/in  ist  während  des 
Kurses für das, was er/sie tut, bekommt, 
gibt und erfährt, selbst verantwortlich. Für 
Verluste,  Beschädigungen  oder 
Verletzungen an Personen oder Eigentum 
der  Teilnehmer/innen  ist  der  Kursleiter 
nicht verantwortlich. 

Bei  Ausfall  des  Kurses  haftet  der 
Kursleiter nur in Höhe der Kursgebühr.

Jin  Shin  Jyutsu  hat  nicht  zum Ziel,  die 
regelmäßige  Behandlung  durch  aner-
kannte  medizinische  Instanzen  zu 
ersetzen.

Kursunterlagen dürfen nur mit schriftlicher 
Genehmigung  vervielfältigt  oder  für  die 
Abhaltung  von  Veranstaltungen  ver-
wendet werden. Das Lehren des Jin Shin 
Jyutsu  bedarf  einer  Lehrerlaubnis  durch 
Jin  Shin  Jyutsu®,  Inc.,  8719  E.  San 
Alberto, Scottsdale, Arizona 85258.



Anmeldung

Bitte abtrennen und einschicken an:

Thomas  Mohr,  Arnoldsstr.  24,  50679 
Köln.

Hiermit  melde  ich  mich  verbindlich  an 
zum JIN SHIN JYUTSU®- Selbsthilfekurs

vom..................bis.................. (5 Termine)

Die  Kursgebühr  überweise  ich  nach 
Erhalt der Bankverbindungsdaten.

Die  Teilnahmebedingungen  erkenne  ich 
an.

Name_______________________________

Vorname_____________________________

Straße______________________________

PLZ_________________________________

Ort__________________________________

Tel._________________________________

Datum_______________________________

E-mail_______________________________

Unterschrift___________________________

JIN  SHIN  JYUTSU®,  die  Kunst  zur 
Harmonisierung  der  Lebensenergie  im 
Körper,  wurde  zu  Anfang  des  20. 
Jahrhunderts von Meister Jiro Murai in Japan 
neu belebt, nachdem sie fast vergessen war.

Was er aus alten Quellen wie z.B. dem Kojiki 
(Buch  der  Alten  Dinge)  und  durch  eigene 
Erfahrungen  in  jahrzehntelangem  Studium 
gelernt hatte, vermittelte er Mary Burmeister. 
Sie  brachte  Jin  Shin  Jyutsu  in  den  50er 
Jahren in die USA, wandte es lange Zeit an 
sich  selbst  und  ihren  Nächsten  an  und 
begann  dann,  andere  in  dieser  Kunst 
auszubilden.

Literatur: 
Mary Burmeister, Selbsthilfebuch I – III,
Raphael Verlag
Alice Burmeister, Heilende Berührung,
Knaur Verlag
Waltraud  Riegger-Krause,  Jin  Shin  Jyutsu, 
Südwest Verlag, 2005

Der Kursleiter:
•autorisierter Jin Shin Jyutsu-Praktiker und –
Selbsthilfelehrer
•seit 2004 Heilpraktiker
•1996 erste Begegnung mit Jin Shin Jyutsu
•1999  -  2004  regelmäßig  Fortbildungen  bei 
den von Mary Burmeister  ausgebildeten Jin 
Shin Jyutsu-Lehrern

JIN SHIN JYUTSU®
Die Selbstheilungskräfte stärken 

durch einfache Berührung 

Selbsthilfekurs 
28.10. - 2.12.2010

(5 Termine)

Thomas Mohr

Thomas Mohr
Arnoldsstr. 24, 50679 Köln

Tel. 0221-881383
 heilpraxis.mohr@yahoo.de

www.heilpraxis-mohr.de

mailto:heilpraxis.mohr@yahoo.de
http://www.heilpraxis-mohr.de/

